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Partes del trabajo: 

1. Introducción   (explica por qué debemos estar preparado)  

EN TUS PROPIAS PALABRAS 

 

 

 

2. Mi Mochila de Emergencia  

20 artículos (10 artículos discutidos en la clase, más 10 artículos que sean 

importantes discutidos con la familia) 

 

Ejemplo  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mi mochila de emergencia 
Linterna  

Papel de baño  

Sabanas  
  

  
  

  

  
  

  



 

3. Plano del hogar   

Importante que la familia tenga un plan para proteger todos los miembros 

que le componen. Ilustrar es una manera de visualizar la estrategia ante 

una situación. Debe identificar las entradas del hogar que las mismas son 

posibles vías de escape ante una situación. Hacer una leyenda donde 

muestre en color que identifique la vía de escape incendios y otra ruta de 

refugio contra huracanes u otro fenómeno atmosférico.  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

4. Información adicional sobre Terremotos, Huracanes y Tsunamis  

 (Información de tsunamis en el caso de que usted viva cerca de la costa, o 

algún familiar)  

 

 

5. Datos discutidos en familia 

(Un párrafo realizado por la familia y debe incluir si anteriormente estaban 

preparados para una emergencia familiar y que pueden hacer para una 

situación real)   

 

 

6. Conclusión  

 

   


